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firul de iarbã

ºi o arunci în vasul de toaletã, tragi ºi apa, ca sã fii sigur
cã nu vei încerca s-o recuperezi ºi sã o refaci. Dupã un
timp constaþi cã multe dintre îndatoriri erau create artifi-
cial, poate din dorinþa de a-þi dovedi eficienþa, poate din
dorinþa de a te afirma în proprii ochi.

Meandre de minciunã, ºi ipocrizie pe care nu le mai
stãpâneºti, nu mai discerni. Atât de bine înrãdãcinate
încât nici faþã de sinele nostru nu reuºim sã mai fim cei
goi, lepãdaþi de toatã carcasa de aparenþã ºi fals. E greu
sã fii mereu altcineva decât eºti. Nu faci decât sã baþi
poteci bãtãtorite. Sã retrãieºti senzaþia pe care o ai în
contact cu un obiect oarecare, cunoscut, sã nu te mai
mire înþelepciunea produsã de experienþã, sã o iei ca pe
un lucru firesc ºi sã nu-þi însuºeºti conexiunea cu mintea,
cu organele de simþ. Întreaga încrengãturã de date, de
influxiuni, de vibraþii, procese fizice, reacþii chimice.
Radiaþii de culoare ºi sunet, rãspândite de jur împrejur pe
diferite frecvenþe. Prinºi în capcana materiei nu mai
sesizãm vibraþia culorii, a sunetului. ªi Mielul sacrificat
pe ghilotina materiei este Sinele Divin. Puþin câte puþin îl
sugrumãm cu propriile noastre mâini. Doar foarte puþine
elemente din toate câte se petrec în jur ni se relevã. O
parte dintre aceste elemente rãmân ascunse pentru cã
nu ne mai este dat sã le cunoaºtem. Altã parte rãmân
ascunse pentru cã noi nu le mai vedem din pricina
încrengãturii convenþionalului. ªi nici nu suntem dispuºi
sã ieºim afarã din siguranþa tiparelor. Sã respiri adânc
aer în piept ºi sã spui: Trãiesc! Iar acest cuvânt sã
însemne mai mult decât respiraþie, inspiraþie, conºtiinþã.
Sã însemne o întreagã lume mirificã de forme ºi culoare,
de vibraþii ºi de particule strãlucitoare de energie plutind
deasupra noastrã ca o imensã mare de steluþe dãtãtoare
de viaþã.

Sã nu mai vezi cã înþelegerea se afla aproape de tine,
atât de la îndemânã cã o poþi atinge, cã scânteia divinã
trebuie întreþinutã ºi pãstratã ascunsã ºi vie ºi nu
înãbuºitã sub spuza convenientelor. Poþi sã absorbi
înþelepciunea conectându-te la realitate, deschizând ochii.
Sã cunoºti spiritul copacilor, sã le intuieºti magia ºi forþa
de a se regenera ºi de a întreþine mereu aprinsã speranþa.

Sã nu mai vezi nimic decât lumea minusculã în care
te-ai ferecat ºi care te absoarbe aproape fãrã sã-þi mai
dai seama. Când de fapt evoluþia se naºte din
nerespectarea tiparelor, din crearea sau atragerea altor
trãiri decât cele obiºnuite.

Dintr-odatã, Vibraþia Dorinþei Împlinite s-a privit pentru
o fracþiune de secundã în luciul unei oglinzi dintr-o vitrinã
apropiatã ºi ceva în interiorul ei a coborât, a pâlpâit greoi
ca o aripã de bâtlan. I s-au înmuiat picioarele. S-a aºezat
pe capãtul de lemn, deja rotunjit de vreme, al unei cruci
aparþinând unui erou al revoluþiei. ªi-a aruncat un picior

FIRIªORUL DE FUM

Doina PopaDoina PopaDoina PopaDoina PopaDoina Popa

Se pare cã avem o adevãratã aversiune faþã de
realitate. Natura începe sã devinã un fel de decor dintr-un
film râvnit. Când ajungem în mijlocul ei nici n-o mai
recunoaºtem, atât de grãbiþi suntem sã ajungem într-un
loc unde sã regãsim confortul cu care suntem obiºnuiþi.
Frumosul creat de mâna omului care a ºubrezit sufletul
ºi l-a fãcut inapt sã mai vadã raiul din jur. Strãlucirea
care nu are nimic în comun cu luciul unei raze de soare
oglinditã într-un ochi de baltã. O perfecþiune milimetricã,
o înºiruire de piese aºezate simetric. Reprezentarea
mentalã a bunãstãrii ºi a confortului reflectatã în realitate.
Sã nu mai râvneºti nici mãcar în gând la picãtura de rouã
în care s-a oglindit luna. Picãtura cu proprietãþi magice!
Cu fiecare treaptã urcatã ne îndepãrtãm tot mai mult de
adevãrata cunoaºtere. Convenþional ne învãluie într-o
plasã înºelãtoare, comodã. ªi nici nu ne dãm seama cât
de mult ne sufocã ºi ne stâlceºte sufletul. Nici nu ne-am
inalþat bine de la pãmânt ºi deja ni se impun niºte reguli.
Pãrinþii ne sufocã, strâng hãþurile, suntem lãudaþi, primim
recompense dacã respectãm regulile, dacã zâmbim fals,
dar cât mai convingãtor cu putinþã, dacã rostim formule
goale în care nu credem. Cu timpul devenim dependenþi
de formule. Devenim un semn minuscul într-o ecuaþie
dictatã din afarã. Toate drumurile bãtãtorite de alþii ni se
par mai sigure ºi mai uºoare. Suntem mulþumiþi când
reuºim sã nu ieºim din tipare, când reuºim sã strãbatem
meandrele pe care tot noi le-am creat ºi le-am fãcut din
ce în ce mai labirintice. De parcã am face cu adevãrat un
lucru meritoriu. Când de fapt doar te învârþi în cerc ºi te
afli cuminte în pãtrãþelele ºotronului, foarte atent sã nu-i
încurci regulile.

Nu mai ai nici o tresãrire, nici o bucurie. Nu mai aºtepþi
cu plãcere nici o surprizã care sã vinã de undeva, pe
care s-o pândeºti aºa cum pândeai în copilãrie prima
zãpadã. Mai degrabã te temi de surprize. Doreºti sã ai
un timp liniar care sã nu te scoatã din ritmul impus ºi din
regulile acceptate. Doreºti eficienþã într-o lume în care
timpul þi se strecoarã printre degete. Întocmeºti liste cu
ce ai de fãcut pentru a fi perfect, îþi umpli agenda ºi un
timp te amuzã jocul, te simþi uºurat atunci când tai din
importanta agendã de lucru o obligaþie deja onoratã. Pânã
când în agendã se adunã prea multe lucruri care trebuiesc
fãcute ºi lista nesfârºitã te neliniºteºte. O refaci ºi a doua
zi îndeplineºti câteva dintre obligaþiile asumate. Numai
cã, multe altele se adaugã pe lista încãpãtoare, iar asta
deja te oboseºte, ameninþã sã te deprime. Ca strategie
refaci lista pe o altã paginã din agendã, o rescrii cu litere
mai mãrunte ca sã-þi parã a fi mai scurtã. ªi iarãºi, cu
sufletul la gurã, împlineºti câteva porunci. Dar supapa
se deschide din nou ºi alte datorii se ivesc, iar lista se
completeazã, se mãreºte. Asta te deprimã deja. Aºa cã
într-o zi rupi pagina din agendã o faci bucãþele mãrunte
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peste altul, iar mantia viorie a fost ºi ea antrenatã în
miºcarea dezordonatã apoi s-a aºezat cuminte, în falduri
în jurul gleznelor subþiri. Eu sunt o vibraþie pozitivã, ºi-a
spus cu reproº, cum pot sã manifest atâta rãutate încât
sã nu mai am în mine nici dram de omenie? Ce am cu
femeia asta? Ce mi-a fãcut ea? Of, Doamne! Amarul ãsta
de timp care trece-n zadar te face sã acumulezi reziduuri.
Iar reziduurile sunt grele, la fel cum este de grea clisa.
Poate n-o sã mai pot urca la loc pe noriºorul meu din
cauza acumulãrilor, a gândurilor rãutãcioase. A privit în
susul scãrii ºubrede de lemn ºi o clipã a fost tentatã sã
urce repede, repede ca sã fie sigurã cã mai poate urca.
Apoi a renunþat. Mai întâi trebuie sã încerc sã fac ºi ceva
bun ºi-a spus ºi, cu paºi ºovãitori, uºori, s-a apropiat de
Domnul Învãþãtor. Ar fi fost în stare sã spele cu cârpa
dalele de piatrã numai sã cureþe tentaþia spre rãutate.
Coborâse precum vijelia, iar acum se târa cu miºcãri
ºovãitoare de parcã fusese împuºcatã într-o aripã. Bâtlan
neghiob, cum de te-ai lãsat antrenat într-un joc stupid
de-a orgoliul, de-a gelozia ori ce altceva o fi fost în mintea
ta ameþitã de nori? Eu trebuia sã rãmân ca mesager al
binelui, eu trebuia sã rãmân în starea de veghe în care
sã nu fie altceva decât calda afecþiune ºi efervescenþa
sufletului. Domnul Învãþãtor a clipit spre ea ca ºi cum ar
fi vãzut-o. Poate chiar a vãzut-o. Ochii albaºtri, calmi, i
s-au mãrit de surprizã. Biet norocos, a exclamat Vibraþia
Dorinþei Împlinite, ai sã mori ºi n-ai sã ºtii câtã neisprãvire
existã! Uite, o sã te iniþiez, i-a ºoptit ea, iniþierea înseamnã
sã devii conºtient de nivelul divin suprem, sã poþi accesa
la el, sã te ajute ºi, la rândul tãu, sã poþi ajuta pe alþii. Vei
învãþa sã-þi controlezi în corp energia creatoare divinã.
Hai, întoarce-te cu faþa cãtre crucea mare de lemn a
eroilor revoluþiei, împreuneazã-þi mâinile ca pentru
rugãciune ºi rãmâi aºa. Eu voi sufla asupra ta luminã
violetã, beneficã. Dar fii atent, în timpul acesta sã nu te
atingi nici mãcar din întâmplare de Vera. Nu te gândi la
lumea din jur, la ce-o sã gândeascã lumea din jur
vãzându-te cu mâinile împreunate a rugãciune, nu te gândi
nici la Vera. Cu toatã vitregia condiþiilor, încearcã sã fii
detaºat sau mãcar încearcã sã nu te gândeºti la nimic.
Altã ocazie n-o sã ai sã fii iniþiat de-o fiinþã nepãmânteanã.
Repetã-þi în gând un cuvânt: Domnul sau Rugãciune sau
Miluieºte-mã, ca sã-þi ocupi spaþiul minþii ºi orice s-ar
întâmpla nu da drumul palmelor împreunate pânã nu-þi
voi spune eu. Domnul Învãþãtor a clipit din ochii albaºtri
cu nedumerire, privind peste basca Verei la Vibraþia
Dorinþei Împlinite. Era atât de mirat încât reflex îºi
deschisese gura pentru a-ºi regla presiunea din timpane.
Mirat ºi fericit, aºa pãrea sã-i arate chipul. Oare m-a auzit?
s-a întrebat Vibraþia ºi o clipã s-a îndoit de eficacitatea
puterii ºi un fel de teamã i s-a cuibãrit în stomac. Teama
a fãcut sã-i scadã vibraþia ºi dintr-odatã a dispãrut ºi
imaginea Domnului Învãþãtor ºi imaginea Verei ºi a Pieþii
Universitãþii. Forþa, ca un copil supãrat ºi-a strâns jucãriile
ºi a plecat. Au, au, au, am cãzut în propria cursã, s-a
vãitat Vibraþia. Stai puþin, fetiþo, liniºteºte-te, respirã
adânc, concentreazã-te, primeºte luminã, priveºte cu
încredere. A privit cu încredere ºi nu a vãzut decât un
spaþiu cenuºiu lipsit de dimensiuni, ca un ecran de care
s-ar fi putut lovi cu nasul dacã ar fi înaintat un singur
pas. A privit la cer, a privit cu ochii larg deschiºi la cer.

Slavã, Domnului, cerul era acolo unde ar fi trebuit sã fie.
A cerut îndurare. Cobora treaptã cu treaptã. Ce înseamnã
sã-þi pierzi exerciþiul! Ce înseamnã sã-þi pierzi capul!
Precum în cer aºa ºi pe pãmânt. Cerul era ºi el ca o
oglindire a sufletului. Negru ºi învolburat. A continuat sã
priveascã aproape fãrã sã mai respire pânã când norii
sufletului s-au risipit ºi în interiorul sãu s-a aºternut
liniºtea. La început a fost aºa cum sunt fulgii de nea
care plutesc ºi se aºeazã blând ºi se adunã pânã acoperã
solul. Pace, dulce pace. Îi era atât de bine încât nu mai
îndrãznea nici sã clipeascã de teamã sã nu se risipeascã
starea. Pe cer norii s-au risipit ºi ei ºi au dispãrut ca ºi
când n-ar fi fost niciodatã prezenþi acolo, fãcând loc unui
albastru de o puritate absolutã. Abia atunci a îndrãznit
sã coboare privirea. Nu mai era nici urmã de triumf în
privirea ei, nici urmã de sarcasm. Domnul Învãþãtor era
acolo, privea cu ochii mãriþi de uimire peste umãrul Verei.
Vibraþia Dorinþei Împlinite s-a uitat peste umãr având
aceeaºi dãunãtoare neîncredere. În spate nu se afla
desigur, nimeni. Domnul Învãþãtor nu putea sã priveascã
decât spre ea. Domnul Învãþãtor o vedea; avea acea tãrie
a omului simplu de a reuºi sã vadã nevãzutul! O altã
pãlmuþã pentru care mi-aº putea primi papara, s-a gândit
înciudatã Vibraþia. Neîncrederea. Mi se pãrea normal ca
numai eu sã pot vedea nevãzutul. Cât o sã mã piardã
vanitatea de a fi Vibraþia Dorinþei Împlinite! Nu avea nici
un rost sã mai încerce sã continue iniþierea. Ea sã iniþieze
pe cineva? Poate în neîncredere, poate în teamã sau în
ce? Du-te, Domnu’ Învãþãtor, du-te acasã cã astãzi n-o
sã urmeze nici o iniþiere. A aºteptat sã vadã dacã urma
vreo pedeapsã. A stat dreaptã, resemnatã, cerându-ºi în
gând iertare. Ce-am fost ºi ce-am ajuns: o ºuviþã din fum
din ceea ce a fost cândva vâltoare!

Sfântul Gheorghe


