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Orice tendinta catre stabilitate trebuie inlaturata. Viata nu
inseamna ordine. O derulare de minute toate avand un continut
identic, prestabilit. Viata inseamnd un miracol continuu pe care
il constientizezi sau nu. Viata mai poate sd fie ca un vis pe care
nu il poti controla fiindca se deruleaza continuu, proiectat de
un fascicol de lumina care vine de nici-unde. Un fel de film
aparut de undeva din afara ta. De cele mai multe ori esti un
spectator pasiv nu un participant. De ce se intdmpla asa? Se
intdmpla pentru ca nu esti atent la nimic si la nimeni, traiesti de
parca n-ai trai, traiesti la cea mai joasa intensitate, abia daca
indraznesti sa inspirisi sa expiri. Te lasi furat de firul gandurilor,
esti tras in adancuri si rareori mai apar la suprafata farime de
realitate care devin la un moment dat chiar deranjante. Pleci de
acasa, stii ca trebuie sa ajungi la serviciu, ajungi acolo si habar
nu ai cum ai traversat strada, pe unde, pe ce parte a trotuarului
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ai mers, cum era traficul in zona prin care ai circulat. Cat despre
oamenii pe care i-ai intalnit in cale...Nu stii nimic pentru ca te-
ai lasat tras de suvoiul géndurilor si ai functionat pe ,pilot
automat”. Dar viata poate sa fie si ca o realitate pe care sa o
privesti cu ochii larg deschisi, atent la tot ce se intdmpla in jur.
Fiind atent, implicat, tot ce este in jur prinde culori intense, vii,
pasionale iar firul de necunoscut care vine de nici-unde nu mai
pare un zumzet amenintator si deranjant care-ti perturba
stabilitatea. Firul de necunoscut care vine de nici-unde
seamana cu raza de lumind solara ce se strecoara cu greu
printr-o crapatura din stdnca si lumineaza o pestera in tot haul
ei. Firul de necunoscut este suvoiul vital care te incarca de
energie, iti echilibreaza sistemul, te umple de lumina, te curata,
te invaluie, ca sa te protejeze de atacurile de tot felul.

Viata nu Tnseamna o derulare stiuta sau presupusa,
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firul de iarba

milimetrica a unor actiuni. Sunt persoane care afirmd cu
mandrie: Eu stiu de cum ma trezesc din somn, ceas cu ceas, ce
am de facut in ziua care urmeaza, de cum deschid ochii panain
clipa in care-i inchid la loc. Ori aceasta planificare rigida a
propriului timp aduce cu sine un sentiment de triumf care
prinde foarte sigure contururi, se fixeaza, se incastreaza ca
intr-un zid de granit. Gasesti motive de exaltare si de
plenitudine a firii. Asa cum procedezi este corect. Nu se mai
poate aduce nici 0 modificare, nu se mai poate face nici un
comentariu. Preaplinul vietii, euforia triumfului nu sunt de
bun augur. Sunt trairi la fel de sigure precum umbrelutele
aflate pe o terasa expusa la soare si vant. Nici nu-ti dai seama
cand te-ai atasat de un destin favorabil. Sau ce te-a determinat
sa te atasezi de acel destin si nu de altul. Practic nici o
experienta nu poate fi considerata a fi rea. Pentru cé ceea ce
ni se intdmpla ni s-a dat pentru a evolua, ni s-a dat ca instru-
ment de intelegere a lumii. Trebuie acceptat cursul vietii cum
este el, cu bucurii si suparari, cu suisuri si coborasuri,
asemenea necurmatei curgeri a raului. Niciodatd raul nu curge
la fel. Niciodata nu se repeta. El curge asa cum vine de la
izvoare, asa cum se adauga, asa cum creste, cum scade, cum
se evapora cum se umfla de ploaie, cum se infioara de vant,
cum trage din maluri, cum adauga. Ori, gasind in propriul sine
un model de perfectiune, faci tot posibilul sa ramai inchistat in
acest model de perfectiune, pe care nu accepti nici sa-1 schimbi,
nici macar sa-1 modifici. Ajungi sa dispretuiesti pe cei care nu
se situeaza pe acelasi nivel cu tine, ajungi sa-i judeci pe cei
care nu sunt asemenea tie. Simtul critic se dezvolta dar nu intr-
0 maniera constructiva. Critici pe oricine procedeaza diferit
fata de tine. Nu te obosesti sa judeci. Comentezi punctual si
spui cum s-a procedat si cum ar fi trebuit sa se procedeze ca sa
fie corect. Corectitudinea ta. Nivelul tau de autosuficienta din
care nu vrei sa te clintesti. Sustii cu toata convingerea, cu
infocare, cu ochii scaparand de indignare si de dispret. De fapt
gasesti ca orice schimbare devine o amenintare la adresa
propriei tale stabilitati. Te iriti din cauza celor ce au un
comportament discordant cu planurile deja create. Te iriti din
pricina acelor situatii care atenteaza la stabilitatea si la
reprezentarea ta mentala asupra bunastarii. Ajungi sa urasti pe
cei care-ti perturba sistemul. Dezvolti sentimente negative care
fac rau sufletului. Aduni reziduri de ordin emotional, manie,
indignare, teama, nesiguranta care persista in fiinta si de care,
in alte conditii te-ai putea debarasa. Dar nu te debarasezi pentru
ca te-ai atasat de propriul model de perfectiune. Te-ai ridicat
pe un piedestal si nu mai vrei sa cobori de acolo, te-ai pietrificat,
te-ai turnat in marmura. La un moment dat sistemul tau se
perturbd, se intdmpla ceva care te pune pe ganduri. Te opresti
un pic putin contrariat pentru ca nu intelegi rostul acelei
intamplari. Dar nu vrei sa renunti, sa reconsideri sistemul de
valori. Sa recunosti ca pe undeva exista o fisura. It revii si
continui sa ramai fixat in propriile tipare. Mai apoi apare
degradarea starii de sanatate. Influente de tot felul, substante,
energii, trairi provenind din mediul inconjurator patrund per-
manent in fiinta noastra. Suntem bombardati incontinuu si
daca nu esti suficient de maleabil si deschis clipei ce vine, te
blochezi, nu mai poti sa discerni ce trebuie pastrat si ce trebuie
eliminat din propria fiinta

Adanc ingropat in tiparul propriei perfectiuni nu mai auzi
nici freamatul vietii din bobul de mei, nici vuetul vantului prin
cotul burlanelor, nici ceremonialul mirific si sarbatoresc de
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depunere a mierii in gdoacele de ceara. Cand de fapt rostul tau
e sa fii ca raul care curge prin matca. Sa accepti schimbarea,
viata. Ori viata Tnseamna o transformare continua. Pand si
schimbul de substante e o forma de haos. lar omul inseamna
un lant continuu de transformari chimice, si psihice, un amal-
gam de arderi, de refaceri. Daca ar fi sa eliminam, printr-un
experiment extrem, orice forma de reactie dintre particulele
care compun organismul uman am avea de-a face de fapt cu
un cadavru. Oamenii care nu pot sau nu doresc sa se adapteze
la nou, la cursul firesc al materiei si al vietii, ajung la mari
conflicte spirituale si de aici la dezechilibre energetice
aducatoare de boala sau moarte.

*Piata Universitatii se umplea. Era plind si tot se umplea.
Tineri, batréni, femei, copii. Cu surle si trdmbite si pocnete de
fot felul. Daca te ridicai pe vérfuri si priveai de jur imprejur,
vedeai marea de capete, aflate intr-o miscare continud. O mare
vie exact ca o mare primind, adundnd, cernand, inspirdnd,
expirdnd, mugind. De pe strazile laterale fluvii de oameni se
revarsau continuu catre piata. Tot asa cum fluviile se varsa in
mare, continuu, fara nici un moment de odihna. Fluviile umane
revarsandu-se in marea cea vie. Vibra aerul de entuziasm. Se
destupau sticle de sampanie si pdnd ca Sticla sa ajunga din
ména in mand ca sa guste fiecare cate o inghititura din bucuria
triumfului, sticla se rotea deasupra capului, se faceau serpen-
tine de spuma dulce care se lasau mai apoi cu bldndefe peste
foti cei adunati acolo. Nu se supara nimeni ba chiar gaseau ca
e amuzant ca in loc de aghiazma sa fie stropiti cu sampanie in
noaptea care Se ldsa la Sarbatoarea Tapului. Vedeai
personalitati, le vorbeai, primeai raspunsuri, le strangeai mana
de parcd i-ai fi cunoscut decdnd lumea. Te infalneai cu toti
cunoscutii. Sarbatoarea Tapului devenise o sarbatoare a
sufletelor care aduna de prin tot orasul pe toti cei care vibrau la
fel. Era asa, ca o explozie, ca si cum ceva extraordinar s-ar fi
petrecut in viata ta si fara de veste te-ai fi intalnit cu inefabilul.
Cand s-a redeschis balconul Universitatii siin lumina felinarelor,
a stelelor si a lunii, a aparut alesul, Tapul cu barbisonul lui
ascutit, cu zambetul lui luminos, numai gropite, studiat
indelung, tapul urmat de distinsa lui suita, toti oameni unul si
unul, pe care almintere poate ca nu ai fi avut norocul sa-i
intalnesti vreodata, sa respiri acelasi aer cu ei, cand Tapul a
ridicat bratele in aerul noptii, in semn de salut, un huet suprem
a izbucnit din toate piepturile cu atdta amploare incat a coborat
si a inalfat intreaga piata si a adunat de prin toate cotloanele
posibile ecouri care au reverberat minute in sir intr-un haos
ritmat cum greu se poate descrie. Acel strigat exprima neputinta
cuvintelor, insemna o energie debordantd pe care fiecare o
elibera pentru a se incarca de iubire, intr-o stare de atentie
constienta, controlata, plind de rezonantele din plan afectiv.
Era atata entuziasm incét puteai sa construiesti o lume noud.
Ploua cu energie benefica asa cum ploua si cu picaturi de
sampanie Si nimeni nu a pus geand pe geand intreaga noapte
sinimeni nu a resimti a doua zi lipsa somnului. Ba chiar tofi au
avut impresia ca ziua care a urmat a fost nedrept de scurta
pentru cate avea de impartasit fiecare, pentru cita forta se
inmagazinase in interior.

Si pocnete, parca venind din fibra intima a memoriei,
sechestrandu-se la loc in memorie pentru a scrie cu jertfa de
sénge istoriii viitoare. Si alte si alte jerbe lipicioase din spuma
sampaniei rotite deasupra capetelor, picurdnd mai apoi peste
foti ca o dulce binecuvéntare...
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